
          

گياهعلمی نام   درمان علایم مسموميت ماده موثره مکانيسم اثر توکسونومی نام فارسی نام انگليسی 

Ephedra    Mormon-tea, joint 
firs, ma huang   

رمک
ُ
 Gnetopsida ریش بز یا ا

Ephedraceae 
Cardiac , 

neurologic 
Ephedrine and 

related 
xenobiotics 

nervousness, 
headache, insomnia, 
dizziness, 
hypertension, 
palpitations, skin 
flushing, tingling, 
vomiting, anxiety, 
restlessness, mania, 
and psychosis 

Supportive 
care 

 


